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un espacio
para nosotras

L
as mujeres hemos 
ido ganando terreno 
en muchos aspectos 
de nuestra sociedad 
y, en este sentido, 
es muy importante 
el desarrollo personal 

que también lleguemos a lograr. A 
partir de esta realidad  es que nace 
Mundo Mujer, un espacio que se enfoca 
netamente en todo lo que tiene relación 
con el crecimiento de nosotras en  diversos 
ámbitos. Su trabajo también se orienta en 
entregar a hombres y mujeres, tanto en el 
escenario virtual como en el real, contenidos 
y herramientas para que resuelvan los 
diversos conflictos que los inquietan y 
realicen los cambios que se propongan.

Mundo Mujer nace  en el año 2000 con el 
anhelo de facilitar un punto de encuentro 
virtual en este sentido. El portal es 
diseñado y mantenido por un grupo de 
profesionales, motivadas por el propio 
desarrollo personal y espiritual, dedicando 
gran parte de su tiempo a trabajar en 
red y poniendo sus conocimientos al 
servicio de la sociedad. Tiempo después  
nace  “Comunidades de Mujeres”, 
grupos de mujeres que se reúnen  una 
vez al mes,  inicialmente por el período 
de un año,  en un encuentro entre 
pares que realizan distintas actividades 
laborales, para adquirir colectivamente 
nuevos conocimientos, practicar 
herramientas, resolver inquietudes, darse 
retroalimentación positiva, fortalecer 
la red que constituyen y apoyarse en 
nuevos desafíos; en definitiva, concretar 
redes que se apoyan verdaderamente.
Su Directora General y Fundadora es 

Carmen Gloria Gorigoitía, quien sabe de 
la importancia de entregarnos no sólo 
contenidos de interés como charlas, 
capacitaciones o talleres, sino que 
también de abordarnos como personas, 
recogiendo nuestras inquietudes y 
pareceres, con el fin de que encontremos 
acá un espacio para canalizar todas las 
necesidades. “Facilitamos un proceso de 
aprendizaje y práctica en el cual la mujer 
logra liderarse a sí misma, impactando 
positivamente en el desarrollo de su 
familia y en sus relaciones laborales y 
sociales. Creemos en el gran aporte de 
las características propias del género que, 
en complemento con las características 
masculinas, favorecen la generación de 
un mundo más humano para las futuras 
generaciones”, explica Carmen Gloria.

“En Mundo Mujer valoramos las 
características propias de ambos 
géneros,  donde ambos pueden 
contribuir a un mundo más pleno y 
feliz. Para eso necesitamos conocernos 
mejor, reconocer nuestras fortalezas para 
potenciarlas, y desde ahí contribuir a la 
sociedad”. 

Temáticas como el emprendimiento en la 
tercera edad, cómo cuidar el pelo en el 
invierno o el significado de la letra, son 
parte de las temáticas que en Mundo 
Mujer se han abordado. “La experiencia 
que hemos logrado como equipo ha 
sido muy satisfactoria, hay mucho 
por hacer todavía y es algo que nos 
motiva. Trabajar en esto es un mundo 
fascinante y enriquecedor tanto para 
quienes movilizan como para quienes 
se benefician. Hemos visto sobretodo 

Entre medio de los mil quehaceres que como mamá, esposas y mujeres nos toca enfrentar, pocas veces tenemos 
el tiempo y los espacios para saber acerca de todo aquello  que puede resultar de nuestro interés. A raíz de esto 
es que nace Mundo Mujer, un sitio  en donde encontrarás más de algún tema que se identifique contigo.
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valiosos resultados en las mujeres que 
participan en las “Comunidades de 
Mujeres”, que es donde podemos medir 
el impacto del apoyo que brindamos.
 
También el intercambio virtual nos parece 
importante, porque  acá se cuenta con 
un punto de encuentro serio y confiable.  
Realizamos también  Coaching Ejecutivo 
y de Vida, que nos ha dado la oportunidad 
de acompañar a muchas personas en un 
proceso de cambio o toma de decisiones, 
y también damos apoyo profesional en el 
desarrollo de competencias. Somos un 
equipo de profesionales con experiencia 
en distintas áreas: Tecnología, Finanzas, 
Comercial, Coaching, que aplica  una 
gestión moderna y en línea con los 
tiempos que vivimos”.

Mundo Mujer es eso que todas nosotras 
desde hace tiempo esperábamos. Son 
muchas dudas y preguntas las que 
tenemos y que en este espacio  serán 
resueltas, transformándose también en 
un lugar en donde  podrás  aportar con 
tus conocimientos, y de esta manera ser 
una guía y una ayuda  para otras mujeres.

¿Quiénes están detrás de Mundo Mujer?
 Dr. Manuel Parra, Psicóloga Anna 
María Rossi, Psicóloga Pilar Sordo, y 
Antropóloga Patricia May, entre otros 
tan destacados como ellos y un equipo 
ejecutivo  constituido por Ana María 
Saavedra Fainés (Coach), Carmen 
Donoso Vera (Ingeniero Comercial), 
Carmen Gloria Gorigoitia Carneyro 
(Coach), Verónica Gorigoitía Carneyro, 
(Ingeniero Tecnologías) y Verónica Moggia 
Münchmeyer (Ingeniero Comercial). PM
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CARMEN GLORIA GORIGOITIA, 
DIRECTORA GENERAL MUNDO MUJER
Mundo Mujer nace  en el año 2000 
con el anhelo de facilitar un punto de 
encuentro virtual en este sentido. El 
portal es diseñado y mantenido por 
un grupo de profesionales, motivadas 
por el propio desarrollo personal y 
espiritual, dedicando gran parte de su 
tiempo a trabajar en red y poniendo 
sus conocimientos al servicio de la 
sociedad.  www.mundomujer.cl


